
 

 

Februari 2020 

Bakkie Troost 

Elke eerste zondag van maand staat er in ons Toon Hermans Huis een 

Bakkie Troost voor u klaar, zo ook deze maand. Op zondag 2 februari 

van 14.00 uur tot 16.00 uur bent u van harte welkom! 

Zingen voor je Leven in De Open Hof 

Om de week op dinsdag repeteert ons 

koor Zingen voor je Leven in De Open 

Hof. Deze maand is dat op 4 en 18 

februari van 10.00 uur tot 12.00 uur. 

Bent u nieuwsgierig hoe dat klinkt? 

Op zondag 16 februari om 10.00 uur 

kunt u naar hen komen luisteren, 

want dan zingen zij in de kerkdienst 

van De Open Hof.  

Nieuw! Spelletjesinloop 
Bij het bedenken van nieuwe activiteiten 

luisteren wij graag naar de ideeën van 

onze gasten. Zo kwam de vraag of wij 

niet eens een spelletjesinloop wilden or-

ganiseren. Zo gezegd zo gedaan. 

 

Vrijdag 7 februari gaan we om 10.00 uur 

van start. Er zijn spelletjes aanwezig, 

maar u mag natuurlijk ook uw eigen fa-

voriete spel meebrengen.  Lia en Ageeth 

ontmoeten u graag! 

Mindfulness begint! 
U kunt het bijna niet gemist hebben, in februari start weer een training 

mindfulness in ons Toon Hermans Huis. Deze training is voor mensen 

die kanker hebben (gehad) en naasten en wordt gegeven door Lex Bub-

bers. Benieuwd of mindfulness ook iets voor u is? Alle informatie staat 

op onze website. De cursusdata zijn: 15, 22 en 29 februari, 7, 14 en 21 

maart, 28 maart stiltedag, en 4 april.  



 

 

Ook in februari wordt er op dinsdag– en donderdagmiddag natuurlijk weer geschilderd bij Lijn en 

Kleur. Omdat de belangstelling zo groot is, zijn alle plekjes aan tafel helaas nog steeds bezet. Zodra 

er weer een plekje vrij is, laten wij u het direct weten! 

Creatieve workshops bij Toon Tovenaars Kinderinloop 

Als kanker je gezin raakt of heeft geraakt, is het soms fijn om 

even nergens aan te hoeven denken. Om lekker samen met een 

van onze gastvrouwen of –heren een middagje te kunnen knut-

selen. Dat kan bij Toon Tovenaars Kinderinloop. Elke woensdag-

middag vanaf 14.00 uur organiseren wij een gezellige workshop.  

 

In februari beginnen we de 5e met techniek en een weekje later, 

dat is dus op de 12e gaat Anja met jullie de vier seizoenen knut-

selen. Woensdag 19 februari verzint Lia iets leuks met de restjes in haar knutselkast en de laatste 

woensdag van de maand, dat is op 26 februari, gaat Lydia met jullie kleuren en schilderen. Gezellig 

als je komt! 

Creatieve workshops voor volwassenen: sieraden maken en kleuren 

Schilderen  

Aanmelden? 

Aanmelden voor één of meerdere activiteiten kan door te mailen naar info@toonhermanshuisede.nl 

of te bellen met telefoonnummer: 06 - 22 161 969. U bent van harte welkom! 

Ook voor u hebben we weer twee creatieve momenten gepland. Zoals u gewend bent wordt er weer 

gekleurd op de derde vrijdag van de maand. Dat is in februari op vrijdag 21 februari. Ageeth heeft 

de potloden om 10.00 uur geslepen. We stoppen om 11.30 uur. Meedoen kost niets.  

 

Maandag 24 februari staat er een creatie-

ve workshop sieraden maken van Afri-

kaanse kralen op het programma. Gera 

heeft weer de mooiste kralen voor u uit 

Ghana meegebracht om samen sieraden 

van te maken. We starten om 13.30 uur. 

Voor het deelnemen aan deze workshop 

betaalt u niets. Wel rekent u na afloop de 

kralen af die u in uw sieraden heeft ver-

werkt. Vergeet u zich niet aan te melden? 

Deze workshop is al jaren erg geliefd. 

 

Open Huis in maart 

Houdt u zaterdag 7 maart alvast vrij in uw agenda? Dan is ons jaarlijkse Open Huis! Meer informa-

tie volgt in onze nieuwsbrief, eind volgende week in uw mail. 
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Kijk ook eens op onze website www.toonhermanshuisede.nl 


