Activiteitenagenda

COON

HERMANS
HUIS EDE Oktober 2025

woensdag 09.30-12.00 Toon Tuin
13.30-15.30 Workshop Schrijven en kleuren

donderdag 13.00-14.00 Spreekuur Prostaatkankerstichting Ede
13.30-15.30  Schilderen en tekenen

vrijdag 10.30-12.30 Mindfulness

zondag 14.00-16.00 Bakkie Troost

dinsdag 13.30-15.30 Schilderen en tekenen

woensdag 09.30-12.00 Toon Tuin
13.30-15.30 Wandelen
13.30-15.30  Workshop Iris vouwen
19.30-21.00 Informatieavond prostaatkanker

donderdag 13.30-15.00 Lotgenotencontact prostaatkanker
13.30-15.30 Schilderen en tekenen

vrijdag 10.30-12.30  Mindfulness

maandag 14.30-16.00 Yoga

dinsdag 13.30-15.30 Schilderen en tekenen

woensdag 09.30-12.00 Toon Tuin
13.30-15.30 Workshop Heartpillows maken

donderdag 13.30-15.30 Schilderen en tekenen

vrijdag 10.30-12.30  Mindfulness

maandag 14.30-16.00 Yoga

dinsdag 13.30-15.30  Schilderen en tekenen

woensdag 13.30-15.30 Workshop Diamond Painting
13.30-15.30 Wandelen
15.30 Mannengroep

donderdag 13.30-15.30 Schilderen en tekenen

vrijdag 10.30-12.30  Mindfulness

maandag 14.30-16.00 Yoga

dinsdag 10.00-12.00 Koor: Zingen voor je leven
13.30-15.30 Schilderen en tekenen

woensdag 13.30-15.30 Workshop Haken

donderdag 09.30-12.00 Look Good Feel Better @ Open Hof
13.30-15.30 Schilderen en tekenen

vrijdag 10.30-12.30  Mindfulness




