TOON

— ACTIVITEITENAGENDA MEI 2023 —

Bakkie Troost op de zondag

Op de eerste zondag van de maand is het tussen 14.00 uur en
16.00 uur altijd even gezellig bijpraten onder het genot van een
Bakkie Troost. Eris altijd gespreksstof te over. In mei is Bak-
kie Troost op 7 mei.

Zingen voor je Leven

Wist u dat er zo'n 30 koren "Zingen voor je Leven’'in Ne-
derland zijn? Het koor van ons Toon Hermans Huis is

er daar een van. In mei zingt ons koor op 2, 16 en 30
mei.

In onze nieuwsbrief die binnenkort verschijnt een ge-
sprek met Hanny v.d. Kooij die vertelt waarom het zin-
gen haar zo blij maakt.

Toon Tuin

De Toon Tuin isiedere woensdagochtend van 10.00 uur tot 12.00
uur.

Onder leiding van ‘oppertuinman’ Koos drinken we eerst een bakje
koffie en bespreken we wat we gaan doen. Daarna steken we de
handen uit de mouwen énin de grond.

Klimopgroep

Wat als kanker je raakt? Hoe gaje dan om met de dagelijkse dingen? Alles wat zo gewoon leek, is nu
anders. Tijdens de Klimopgroep op dinsdag 9 mei gaan we met elkaar in gesprek aan de hand van
een vragenspel. Ook dit keer sluiten we weer af met een creatief moment. We starten 9 mei om
10.00 uur en stoppen om 12.00 uur. Doet u mee?

[ Inloophuis voor wie geraakt wordt door kanker %3 0622161969  ©2 info@toonhermanshuisedenl  Volgans “

HERMANS
HUIS EDE




Wandelen

Onze wandelgroep start steeds vanaf ons Toon
Hermans Huis om 13.30 uur en wandelt dan zo'n 3
V2 tot 4 kilometer.

Daarna is er koffie en thee. Er wordt gewandeld
op 10 en 24 mei.

Lijn en Kleur

Annette en Jantina zijn de vaste docenten van onze teken-
{ K3 en schilderclub Lijn en Kleur.
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Op dinsdag- en donderdagmiddag kunnen de deelnemers
zich even losmaken van hun dagelijkse beslommeringen. De
creatieve fantasie krijgt de vrije loop en zorgen dat we even

niet denken aan datgene wat ons is overkomen.
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Creatieve workshops en spelletjes

Na de spelletjesmiddag op woensdag 3 mei gaan we op de andere woensdagen weer creatief
aan het werk. 10 mei gaan we vogelhuisjes maken, 17 mei diamond painten, 24 mei Heart Pil-
lows maken en 31 mei Iris vouwen. Meldt u zich wel aan?
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Aanmelden

Aanmelden voor één of meerdere activiteiten kan door te mailen naar
info@toonhermanshuisede.nl of te bellen met telefoonnummer: 06 - 22 161 969. U bent van harte
welkom! Ons Toon Hermans Huis is gevestigd in De Open Hof, Hoflaan 2 in Ede.
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OO0 Activiteitenagenda
HERMANS

HUSEDE. Mei 2023

Centrum voor leven met en na kanker

Koor: Zingen voor je leven
Toon Tuin
Spelletjesmiddag

Lijn en Kleur

Bakkie Troost

Klimopgroep: Wat als kanker je raakt?
Lijn en Kleur

Toon Tuin

Wandelen

Creatieve workshop: Vogelhuisje maken
Lijn en Kleur

Koor: Zingen voor je leven

Lijn en Kleur

Toon Tuin

Creatieve workshop: Diamond Painting

HEMELVAARTSDAG

Lijn en Kleur

Toon Tuin

Wandelen

Creatieve workshop: Heart Pillows maken
Lijn en Kleur

Koor: Zingen voor je Leven

Lijn en Kleur

Toon Tuin

Creatieve workshop: Iris vouwen



